Hygienekonzept BDSM-Studio und SM Apartments
Corona-Hygiene-Konzept

Hygiene ist im BDSM Studio ELEGANCE natirlich eine Selbstverstandlichkeit und ein
absolutes Muss. Seit vielen Jahren bekommen wir sehr positives Feedback von unseren
BDSM Liebhabern, da jederzeit Sauberkeit im Studio ELEGANCE groBgeschrieben ist.

Schon am 03.02.20 wurde die Hygiene im Studio ELEGANCE von dem Gesundheitsamt
Uberpruft. Im Rahmen dieser Kontrolle durch das Gesundheitsamt und das KVR wurde der
Desinfektion Plan (siehe Desinfektionsplan Elegance) final prasentiert und tGberprift. Das
Ergebnis von Kontrolle war sehr positiv (vorbildlich in Miinchen) und die Behérden haben
keine Mangel festgestellt.

Wir weisen darauf hin, dass auch die BDSM-Dienstleister gewohnt sind, mit dem Thema
Infektionsschutz sehr sorgfaltig umzugehen. Vorbeugende Malnahmen gegen die
Ubertragung von Krankheiten gehéren auch abseits der derzeitigen Corona Krise zu
normalen Arbeitsalltag.

Wahrend Corona-Pandemie haben wir zusatzlich MaBnahmen und Hygiene Konzept
vorbereitet.

Das vorliegende Konzept fulRt auf der Corona- Hygiene-Vorlage des Berufsverbands fir
erotische und sexuelle Dienstleistungen e.V. und wurde gemeinsam mit Mitarbeiter*innen
von Gesundheitsamtern und eigenstandigen Sexarbeiter*innen ausgearbeitet.

1. Organisatorisches

a) Der Betreiber des Studios ELEGANCE schult Personal (Hausdame, Reinigungskraft) und
informiert Mieter/Mieterinnen (ber allgemeine und spezifische Hygienevorschriften.

b) Wir, die Betreiberin des Studios ELEGANCE und Personal (Hausdame) kontrollieren die
Einhaltung der Schutz- und Hygienekonzepte und ergreifen bei Nichtbeachtung
entsprechende MaBnahmen. Gegeniiber Personen, die die Vorschriften nicht
einhalten, wird vom Hausrecht Gebrauch gemacht (Geldstrafen sind vorgesehen)

¢) Zahlreiche Schilder (iber neue HygienemaBnahmen sind aufgehangt. Die Besucher
werden mittels Aushange auf die regelmaRige Handehygiene hingewiesen.

d) Wir haben die Haufigkeit der Reinigung unserer 6ffentlichen Bereiche (Treppenhaus
Gelande, Turgriffe, usw.) erhoht. Alle Griffe, Lichtschalter, Gegenstdnde sind
zusatzlich desinfiziert werden. Selbstverstandlich verwenden wir hochwertige und
wirksame Desinfektionsmittel (Siehe Desinfektion Flache Elegance )

e) Wir haben den Einsatz von antibakteriellen Handdesinfektionsmitteln verstarkt (Siehe
Desinfektion Hande Elegance) und sind im jedem Zimmer/Bereich vorhanden.

f) Mund-Nasen-Bedeckungen in Form von medizinischem Mundschutz sind in
ausreichender Menge vorhanden.

g) Vorrat an Hygieneartikel und Desinfektionsmittel ist in ausreichender Mange
vorhanden.

h) Kontaktloses Bezahlen bzw. Vorabiberweisung wird grundsatzlich bevorzugt.



2. Ausschluss vom Studio ELEGANCE

a)
b)

c)

Personen mit Kontakt zu COVID-19-Fallen in den letzten 14 Tagen

Personen mit akuten respiratorischen Symptomen jeglicher Schwere (wie z. B.
Atemnot, Husten, Schnupfen).

Besonders gefdahrdete Personen (Risikogruppen) haben kein Zutritt zum Studio.

2. Generelle Sicherheits- und Hygieneregeln

a)
b)

c)

d)

f)

g)

h)

Das Mindestabstandsgebot von 1,5 mist im In- und Outdoorbereich, wird beachtet.
In geschlossenen Raumlichkeiten wird eine geeignete Mund-Nasen-Bedeckung
getragen.

Gasten, Mieterinnen und Personal werden ausreichend Waschgelegenheiten,
FlUssigseife und Einmalhandtlicher bereitgestellt. Sanitare Einrichtungen sind mit
ausreichend Seifenspendern und Einmalhandtlichern ausgestattet.

Einsatz von antibakteriellen Handdesinfektionsmitteln wurde verstarkt
Desinfektionsspender befinden sich im Eingangsbereich des Studios. In den allen
anderen Bereichen stehen Desinfektionsspender zur Verfiigung.

Die Besucherzahl ist entsprechend begrenzt. Besuche von Kunden finden nur auf
Termin statt und es gibt keinen Wartebereich. Spontane Besucher finden keinen
Eintritt. An der erotischen Dienstleistung/Session sind nie mehr als zwei Personen
parallel beteiligt. Es findet immer nur ein 1 : 1 Kontakt statt.

Zwecks Riickverfolgung von Infektionsketten werden Kundenkontaktdaten
aufgenommen und fir 4 Wochen aufbewahrt. Jeder Gast muss zur
Kontaktpersonennachverfolgung Name, Datum, Uhrzeit, Ort und Telefonnummer
oder E- Mail-Adresse eintragen. Im zugeklebten Briefumschlag verwahren und mit
Datum versehen. Danach wird es sicher vernichtet.

Ausschlusskriterien: - Wenn der Eindruck entsteht, der/die Kund*in wiirde die
Regelungen nicht ernst nehmen. - Wenn der/die Kund*in sich weigert, die
Regelungen einzuhalten.

Fiir jeden Gast stehen Separate Raumlichkeiten zur Verfiigung. Alle Arbeitszimmer
sind abgetrennt. Keine Durchgangsraume.

Wir achten auf ausreichenden Luftwechsel in geschlossenen Raumlichkeiten. Alle
Zimmer vom Studio ELEGANCE verfiigen liber grolRe offenbare Fenster.

Nach jeder Raum-Nutzung wird min. 30 Minuten gellftet.

Alle gegebenen Moglichkeiten der Durchliftung aller Raumlichkeiten, die dem
Aufenthalt von Personen dienen, werden genutzt. Auch die neue Klimaanlage.
Vorhandenen Klimaanlagenanlagen verfiligen Uber getrennte AuBen-Gerate, um
Erregeriibertragung zu verhindern. Auf regelmaBige Wechsel der Filter wird geachtet.
Entfernung von Gegenstanden welche von Kunden angefasst werden kdnnen. Jedes
Equipment vom Studio wird zentral ausgegeben. Das Equipment ist zu 100 Prozent
desinfiziert, vakuumiert und versiegelt (Siehe Beispiele 1-3).



i)

Die Mieterinnen als Selbstandige Dienstleisterinnen dirfen eigene Toys und
Spielzeug mitbringen. Sie sind instruiertet (iber Reinigung und Desinfektion von
Werkzeug.

3. Umsetzung der SchutzmaBnahmen: Hinweise fiir Mieterinnen vor dem Treffen

a)

b)

f)

g)

Es wird nur mit Terminvereinbarung gearbeitet. Es wird keine Laufkundschaft
empfangen. Der Haupteingang ist jederzeit geschlossen fiir den normalen
Publikumsverkehr.

Zwischen den Terminen wird Zeit (min.30 Minuten) fir die Liftung Reinigung- und
Desinfektionsmallnahmen eingeplant. Kunden Termine erfolgen zeitlich mindestens
1 Stunde versetzt.

In Sanitarrdumen sind Handedesinfektionsmittel, Flissigseife und Einmalhandtiicher
zur Verfligung gestellt

Sanitarrdume sind vor jedem Kund*innen Termin zu reinigen.

Am Telefon, per Mail oder auf sonstiger Kommunikationsplattform werden die
notwendigen MaRnahmen schon vor dem Treffen mit dem Kunden besprochen.
Auch auf der Internetseite des Studios wird das Hygiene Konzept veroffentlicht und
bekannt gegeben.

Eindeutiger Hinweis auf eingeschranktes Angebot - die erotische Dienstleistung
erfolgt nur mit Mund-Nasen-Bedeckung - keine oralen Praktiken (Mund-Nasen-
Bedeckung darf nicht abgenommen werden) - es erfolgen keine gesichtsnahen
Dienstleistungen.

Eindeutiger Hinweis auf Aufnehmen und 4-wdchiges Aufbewahren der
Kundenkontaktdaten zwecks Riickverfolgung von Infektionsketten

4. Umsetzung der SchutzmaRBnahmen: bei Ankunft des Kunden/ einer Kundin

a)
b)
c)
d)
e)

)

g)

Verzicht auf nicht kontaktfreie BegriiBungsrituale (Umarmungen, Handeschiitteln)
oder sonstige korperliche Berihrung.

Desinfektion oder Hindewaschen des/der Kund*in

Wunden abdecken.

Ubergabe einer frischen Mund-Nasen-Bedeckung an den/die Kund*in

Der Kunde muss den beigelegten Kontaktbogen ausfiillen. Nach der Benutzung wird
der Kugelschreiber desinfiziert und das Formular in einem Umschlag verschlossen und
mit Datum versehen

Vor der erotischen Dienstleistung/Session: Duschen des/der Kund*in und der/des
BDSM-Dienstleisters

Verzicht auf Anfassen von Gegenstdanden von Kunden (Garderobe)

5 Umsetzung der SchutzmaRnahmen.: beim Vorgesprach zwischen Mieterin und Kunde

a)

Vorgesprach und Plaudern kann nur dann ohne Mund-Nasen- Bedeckung erfolgen,
wenn 1,5m Anstand zwischen den Personen besteht.



b)
c)

d)

Entfernung von Gegenstanden welche von Kunden angefasst werden kdénnen.
Zeitschriften werden derzeit nicht zur Verfliigung gestellt.

Kontaktloses Bezahlen bzw. Vorabliberweisung wird bevorzugt (Hinweis: Die Damen
sind selbstandig)

Der Kundin/ dem Kunden werden nur alkoholfreie Getranke in Einwegbehaltnissen
gereicht. Dazu werden Einwegbecher verwendet. Auch Kaffee wird in einem
Einwegbecher angeboten. Geschirr wird nicht geteilt. Gebrauchtes Mehrweg-
Geschirr wird mit der Spililmaschine bei hoher Temperatur gereinigt und mit dem
Geschirrtuch getrocknet.

6. Umsetzung der SchutzmaBnahmen: wahrend der erotischen Dienstleistung der
Mieterinnen

a)

b)

d)

e)
f)

g)

h)
i)

i)
k)

Mund-Nasen-Bedeckung darf nicht abgenommen werden. (Wichtig: Offene
Latexmasken, Gasmasken, Ledermasken bieten keinen Schutz, da sie keinen Filter
verfligen)

Einwegmaterial (Masken, Handschuhe, Schiirzen) werden richtig verwendet und
entsorgt.

Die Verwendung einmaligen Werkzeug, Toys, Materialien ist bevorzugt.
Arbeitswerkzeuge, Toys mit Einmaligen Schutzbezug verwenden, je nach Mdglichkeit.
Dildos und andere Utensilien die mit Schleimh&uten in Bertihrung kommen sind
ausschlieBlich mit Gbergestreiftem Kondom zu benutzen.

Empfehlung der Kleidung, welche méglich viel Schutz bietet (mit langen Armeln,
geschlossene Domina-Outfits)

Aus hygienischen Griinden wird Latex-Fetischbekleidung fiir die Gaste empfohlen,
um Koérperkontakt zu vermeiden

Es werden ausschlielich Dienstleistungen angeboten bei denen die gesetzlichen
Vorschriften und empfohlene Schutzvorkehrungen eingehalten werden kénnen. Zum
Beispiel: Dominant / Devote Erziehung ohne Korperkontakt; Verbale Erniedrigung;
Rollenspiele, Verwendung von Distanzwerkzeugen (Peitschen, Paddel, Bullenpeitsche
etc.), Latex Session, Kafighaltung, Mumifizierung verschiedene Fixierungen usw.

Es ist gangige Vorgehensweise, dass anale Behandlungen ausschlieRRlich mit
Handschuhen erfolgen (es ist Standard)

Keine oralen Praktiken. Keine Leckerziehung.

Keines Duetts (ausschliefRlich 1:1)

Keine gesichtsnahen Dienstleistungen. Bei der Behandlung ist zwischen den Kopfen
der Mindestabstand einer Unterarmlange einzuhalten

6. Umsetzung der SchutzmaBnahmen: nach der erotischen Dienstleistung

a)

Duschen des/der Kund*in und die BDSM-Dienstleister*innen



b)

d)

e)

Berufswasche sauber halten. Kleidung, die bei der erotischen Dienstleistung getragen
wurde (z.B. Fetischoutfits) missen nach der Dienstleistung gewechselt und
anschliefend bei mind. 60°C mit einem Vollwaschmittel oder bei mind. 40°C mit
einem desinfizierenden Waschmittel gereinigt werden.

Latexoutfits von Gasten mit geeignetem desinfizierendem Waschmittel z.B. Hexiblau
waschen

Sollte der/die Kund*in eigene Kleidung wahrend der erotischen Dienstleistung
getragen haben (z.B. Fetischkleidung), so ist darauf hinzuweisen, dass diese Zuhause
entsprechend gewaschen werden miussen.

Samtliche Kontaktflachen, Tlrgriffe, die angefasst wurden, werden desinfiziert. Der
Raum wird griindlich geputzt und desinfiziert.

7. Umsetzung der SchutzmaBnahme: Reinigung des Arbeitsraumes

a)
b)

d)

e)

f)

g)

Mindestens 10 Minuten wird nach jeder Behandlung der Raum geliiftet

Um den Klienten auf Liegen, Schaukeln oder Stiihlen zu platzieren, wird nicht wie
bisher ein Baumwolllaken verwendet, sondern eine sogenannte Inkontinenzunterlage
Hygieneunterlagen, die nach dem Besuch entsorgt wird.

Handtlicher werden nach der Benutzung auf 90° gewaschen.

Entstandene Abfalle werden ordnungsgemaR entsorgt. Dies beinhaltet, dass nach
jedem Besuch die Miilltiite verschlossen wird und eine neue verwendet wird.
Abfallsacke nicht zusammen dricken. Der Abfall wird nur Handschuhen entsorgt.
Kontakt mit méglicherweise infektiosem Abfall wird vermeiden.

Alle Kontaktflachen wie Stiihle, Liegen, Tirklinken und Ablagen sind nach jedem
Gebrauch mit einem fettl6senden Haushaltsreiniger zu reinigen oder mit einem
hochwertigen Flachendesinfektionsmittel zu desinfizieren.

Erotik-Toys und sonstige Arbeitsgerate sind zu reinigen und materialgerecht zu
desinfizieren.

Tropfchen des Aerosols legen sich am FuBboden ab, weshalb nach jedem Besuch der
Boden mit einem desinfizierenden Reiniger gewischt wird.

8. Umsetzung der SchutzmaRnahmen: Reinigung des Bades:

a)

b)

Nach jeder Benutzung sind WC-Anlagen- Duschen, Waschbecken, Armaturen sind
mit einem fettlosenden Haushaltsreiniger zu reinigen oder mit einem geeigneten
Desinfektionsmittel zu desinfizieren

Handtlcher austauschen und waschen (90°)

Der FuBboden wird mit einem desinfizierenden Reiniger gewischt



Anlagen:

Beispiel 1

Beispiel 3




Medizinisches Desinfektionsmittel im Studio ELEGANCE

Flache

Medizinisches Desinfektionsmittel im Studio ELEGANCE

Flache




Sterillium

Handedesinfektionsmittel
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« Sehr kurze Einwirkzeit
e LOosung zum Einreiben
o Zur Desinfektion trockener und normaler Haut
« Besonders hautvertraglich, auch bei Langzeitanwendung
o Zur chirurgischen und hygienischen Handedesinfektion

« Ideal fiir hygienerelevante Bereiche in Praxis, Krankenhaus, Pflegeheim
und hauslicher Krankenpflege



Desinfektionsplan ELEGANCE FLEGANCE
Was Wann Womit Eimwirkzeit Wie Wer
_ STERILLIUM -

Hygienische Bei Bedarf. 1.5 Min Ausreichende Mange grindiich in Ladies

Handedesinfektion Einwirkzeit die trockenen Hande einreiben.

Besondere Berlicksichtigung von Mieter

Hauptkentakistellen, Fingerspitzen,

Draumen und Magelfalz.

Die H&nde missen wEhrend der Reinigungs-

gesamien Applikationszeitdurchdas

kopz, Préparaf feuchigehatenwerden. | PErsonal

Handewaschung Var Arbeitsbeginn. FLOSSIGE SEIFE Praparatmitlauwarmem Wasserinden  Ladies

Nach Arbaitsende. Hénden aufschiumen und Schmutz- i
Mach der Toileftenbenutzung. resie sowie organische fMister
Wenn die Hande sichibar verschmuizt Anschmutzupgen griindlich - J
oder klebrig sind. entfamen. Rpﬂ_l;g;l:lgs

Abirocknen mit Tuch, Die

Handtiicher diirfen nicht

wiederverwendet werden, .

Hand-Hautpflege  Eei Bedarf Handcreme Haulpflegecreme auf die frockenen Ladies
(im Biiro Hande sufirsgen und grindlich i
erhaltlich) einmassieran. fMister

Reinigungs-
personal

Handschutz Eiei Bedarf. Einmialige Handschuhe sind zu tragen bei allen  Ladies
Latexhandschuhe- (im Arbeiten, bei denen ein Kontaktmit .
Biiro erhiltlich) Korperfiiissigkeiten. -

Ausscheidungen oder Blut zu Reinigungs:
enparten ist. Mach Gebrauch personal
entsorgen.

. 5 . 5 . Zuerst mit warmam Wasser und Spilmittel | Ladies
Div. BD'SM Gerdte Nach Gebrauch. Globazid® Elachen- 1 Min bwischen und reinigen. Densch JMieter
2B. Liege, GynSubl Desinfektionsmittel MED desinfizieren.

Whirlpool, Taghich. Desinfektionsreiniger . Fliche vollstindig mit Desinfektions- | Ladies

Badewanne, Safart nach Verschmutzung mit Wellness/Spa n mittalbenatzen und abitrocknen lassen. T

Dusche ! (potentiell) infekfidsem Material Teter

{z.B.Blut, A i Erbroch n). | Globasid® Flachen- Vaor Wiederbenutzung mit Trinkwasser | Reinigungs
BeiBedarf. Desinfektionsmittel MED 1 Min abspllen. personal

Saunabereich Taghich. Desinfektionsreiniger . Fliche vollstindig mitDesinfekfions- | Ladies

(bei Safort nach Verschmutzung mit Wellnesz/Spa - mittel beneizenund abfrocknen lassen. et

S {potentiell) infekficsem Material TELer

‘Oberflache) L C Erbroch I | GleanPrince Saunareiniger 5 Min Reinigungs:

BeiBedarf. Saunarein personal
FuBbdden MNach Verschmutzung mit [potentiall) DanKlorix Hygiene- 5Min Fléche vollstandig mit Ladies
infekfidsem Material (z. B. Blut. Reiniger Desinfektions- mittel benetzen und et
Ausscheidungen, Erbrochenem). . . abtrocknen lassen. eter
W Flﬂd:len' 1Min Reinigungs
Desinfektionsmittel MED - Micht amwenden auf Teppichbaden - | personal
e P, Taghch. Fléch andigmitDesi i Ladies
Sanitdrbereich: o - -
Toilette, Wasch- Safart nach Verschmutzung mit Desinfektionsreiniger 1 Min mittelbenetzen und abiracknenlassen. ek
1 {potentizll) infektigsam Material Wellness/Spa Teter
becken, FuBboden {z.B.Blut i Erbroch ) Reinigungs:
Bettlaken, Hach Benutzung. W = Waschen bei B0 *C, altemativ
aschmittel und - by - )

Handtiicher, Hyaienesniiler Waschen mit Hygienespiler bei 80 (s

Bademantel v P Min 60 Min G gs1n1gun

personal

Div. Zubehbr, z. B.| Mach Benutzung. Globasid® 1 Min Benutztes Spietreug sofort in die Ladies

i " b y _ Instrumentenbehalter aimwerfen. i
D'Id‘;‘ H{:“Cﬂ’-ﬂm Desinfektionsmittel MED Fhietey
den, Pei il Desinfizierend abwischen oder

benutzie Instrumente in =

R
Desinfektionslisung einlegen. p:l::}un“;]b
Einwirkzeit und Standzeit der Losung
besachten

Bei DesinfektionsmaB&nahmen sind Konzentration und Einwirkzeit zu beachten.
Desinfektionslsungen sind immer mit kaltem YWasser anzusetzen. Dabei ist eine Schutzbrille zu fragen.
Beim Umgeng mit Desinfekfionsmitteln. die nicht fir die Anwendung am menschlichen Kdrpervargesehen sind, sind Schutzhendschuhe zu tragen.



